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栏 目 主持人／文

＼ 教学 设 计

用数据史料培养初中生历史核心素养
——以

“

艰辛探 索 与 建设成就
”
一课为 例

〇 石永梅 徐维兵

史料在历史教学 中 的重要性不言而喻 。 在

汗牛充栋的史料 中 ， 数据史料是其 中之一 ， 属 于

文献史料 。 优点在于 比文字史料直观 、 理性 。 历

史文献中 的 每一组数据都有它存在 的合理性和

历史背景 ， 在 引 用数据史料实施课堂教学时 ， 教

师要 以唯物史观为指导 ， 完整解读数据史料 ， 通

过这些数据还原 出 更加完整 、 更加立体的历史 。

数据史料的教学运用属于史料教学的范畴 ， 但当

前的历史教学中数据史料的运用较少 。

《义务教育历史课程标准 （
２０２２ 年版 ） 》 于

２０２２ 年 ４ 月 颁布 ， 与之前课标相 比 ， 新课标更关

注人的培养 ，将核心素养作为初 中历史的课程 目

标 ，课程评价也以考查学生的核心素养发展状况

为评价 目标 。 历史课程要培养的核心素养 ， 主要

包括唯物史观 、 时空观念 、 史料实证 、历史解释 、

家 国情怀五个方面 。 课程 目 标的变化要求教师

在教学中始终关注学生历史学科核心素养的培

养 。 本文以数据史料为载体 ， 结合教学案例分析

数据史料在培养初 中 生历史 核心 素 养方 面 的

作用 。

本节课所学 内容涉及 中 国共产党奋斗历程 ，

对初中学生来说较难理解 ， 如何突破是本课教学

的一个难题。 由 于 中 国共产党每一阶段的奋斗

过程都会在经济上体现出来 ， 所 以教学 中 引 人这

一时期经济发展的数据作为史料 ， 引 导学生理清

中共奋斗历程 ， 理解 中 国共产党一路走来 的艰辛

与不易 ，培养初 中学生爱党爱国的家国情怀 。

一

、 教学过程设计

（

―

） 探索 中 的 良好开端

教师活动 ：上节课我们学习 了
“

三大改造
”

的

内容 ，请同学们 回顾三大改造 的历史意义 。
１ ９５ ６

年底 ，
三大改造基本完成 ， 社会主义基本制度在

＾ ３^２２

我 国建立起来 ， 在此背景下 ， 中 国共产党在北京

召开中共八大 。

展示图 １（ 备注 ：
２０ 世纪 ８０ 年代前反映我 国

经济发展状况的指标是
“

社会总产值
”

， 后来才使

用
“

国 内生产总值
”

来反映经济发展状况 ， 所以本

文使用 的数据主要是当时的
“

社会总产值
”

的相

关数据 。 国 家统计局统计时是 以上年为 １ ００ 计

算 ， 为 了方便学生快速读懂数据 ， 笔者作 图 时 以

１ ００ 为参考线 ， 指数低于 １ ００ 说明经济呈现负 增

长 ， 指数高于 １ 〇〇 则说明经济呈现正增长 。 ）

设计 问 题 ： 结合教材和 图 １
、 中共八大 内 容

（ 节选 ） ，思考 ：
１ ９５ ６ 年经济数据出现变化的原因

是什么 ？ （ 同 时跟学生讲解 阅读数据史料 的方

法 ，
以及要注意的细节 。 ）

１ ４０

１ ３ ０

１ ２ ０

１ １ ０

１ ０ ０

９ ０

８ ０

７ ０

６ ０

５ ０

１ ９ ５ ５年 １ ９ ５ ６年 １ ９ ５ ７年

图 １ １ ９５５
—

１ ９５７ 年 中 国社会总产值指数 （ 单位 ：
％

）

⑴

设计 意 图 ： 数据史 料 的 呈 现 方 式 影 响 着 教 学

效果 ， 柱状 图具 有 直观 性 。 学 生 从柱状 图 呈 现 的

数据 中 得到 的 直 观信 息 就 是 １ ９５６ 年 经 济 发 展很

快 ， 他们 自 然会产 生 一个疑 问 ：

“

为 什 么 １ ９５６ 年社

会总 产 值 指 数 那 么 高 ？ 当 时 中 国 发 生 了 什 么 事

情 ？

”

此数 据 能 够 引 导 学 生 认 识 到
“

中 共 八 大 前

后 ， 中 国 共产 党 对 苏联社会主 义计 划 经 济体 制 不

乏反省 和 力 图 改 进 的 探 索 和 尝 试
”

［
２

］

， 结 合 中 共

八大 的 内 容 ， 引 导 学 生 认 识 到 中 共八 大 正 确 分析

了 当 时 中 国 的 主 要 矛 盾 ， 指 出 党 和 人 民 的 主 要任

务是集 中 力 量 把 我 国 尽 快 从 落 后 的 农 业 国 转 变

为 先进 的 工业 国 ， 当 时把 工作 中 心 放在 经 济建设

２０２３ 年 第 ３ 期 （ 总 第 ５ ５５ 期 ）
卜



教学设ｗ
肀ｆ急丈 教 学

上
， 很显 然 ， 这是 一 次成功 的探 索 。

过渡 ： 中共八大召开后社会主义建设全面展

开 ， 这是 中 国社会主义探索的 良好开端 ， 接下来

中 国的发展又何去何从呢 ？

（
二

） 探索 中 的失误

教师活动 ：展示图 ２
、 表 １

， 引导学生观察两个

图表反映的数据变化情况 。

设计 问题 ： 观察 １ ９５ ８ 年一 １ ９６ ８ 年 中 国社会

总产值指数的变化和
“
一五

”“

二五
”“

 １ ９６３
—

１ ９６５

年
” “

三五
”

几个时期工农业总产值年均增长率的

变化 ， 同学们发现这一时期 中 国经济发展有什么

趋势 ？ 阅读教材后 ， 请 同学们结合两组数据的变

化说说这段时 间 中 国经济 出 现两次下降趋势和

一次上升趋势 的原因是什么 ？ 分小组进行合作

讨论 ， 对导致经济变化的原因进行分析后 ， 你们

有什么认ｉＲ ？ 对 比
“

文革
”

时期 的工作重心和 中

共八大的 内容 ，从中大家能得到什么启示 ？

１ ４０

图 ２ １ ９ ５ ８
—

１ ９６８ 年 中 国社会总产值指数 （ 单位 ＞

［
１

］

表 Ｉ 工农业总产值年均增长率
ｍ

时期 平均每年增 长 （
％

）

“

一五
”

时期 （
１ ９５ ３
—

１ ９５ ７年 ）
１ ０ ． ９

“

二五
”

时期 （
１ ９５ ８ １ ９６２年 ）

０ ． ６

１ ９６３ １ ９６５年 １ ５ ． ７

“

三五
”

时期 （
１ ９６６
—

１ ９７０ 年 ）
９ ． ６

设计意 图 ： 学 生读 图 后 会发现 １ ９５ ８
—

１ ９６ １ 年

这段 时 间 的 经济发 展 呈 下 降 趋势 ，

１ ９６２
—

１ ９６６ 年

经 济发展呈 上升趋 势 ，
丨 ９６７
—

１ ９６ ８ 年 经 济发 展 又

呈 现 下 降 趋 势 ， 带 着 疑 问 去 阅 读 教 材 ， 通 过 小 组

讨论最终找 到 各 阶 段 经 济 变 化 的 原 因 ， 从 而 认 识

到
“

建设社会主义 总 路 线
” “

大 跃进
”

、人 民 公社 化

运 动 和
“

文 化 大 革 命
”

都 是社会 主 义道路探 索 过

程 中 的 失 误 ， 同 时 也 认 识 到 中 国 共 产 党 自 我 反

思 、 自 我 革 命精 神 的 伟 大 ，

１ ９６ １ 年 开 始对经 济 进

行调 整 ， 提 出
“

调 整 、 巩 固 、 充 实 、 提 高
”

的 八 字 方

针作 为 经济发展 的 指 导 思 想 ， 很快 中 国 经 济 有所

恢 复 。 对 比 中 共 八 大 的 内 容 ， 学 生 能 认识 到 社会

主义现代 化 建 设过程 中 应 始终 以 经 济 建 设 为 中

心
， 这是从

“

文革
”

中 得 到 的 深 刻 教 训 。 在这部 分

教 学 中 通过讲 述
“

大 跃进
”

和 人 民 公社 化 运 动 和
“

文革
”

的 历 史 场 景 ， 将 学 生 带 入 历 史 现场 ， 增 强

历 史 教 学 的 带入感 。 同 时 ， 我还 补 充 了
“

大 跃进
”

和人 民公社化运 动 、

“

文 革
”

时 期 的 图 片 和 文 字 材

料作 为 补 充 史 料 ， 考 虑 到 孤证 不 立 ， 使 用 数 据 时

我还选择 了 这 一 时 期 的 工 农 业 总 产 值年 均 增 长

率 的 变 化情况作 为 佐证 ，
二 者 互 相 印 证 、 补 充 ， 配

合 图 片 和 文 字 史 料 ， 能 更好地使 学 生 去 关 注 数据

变 化 背 后 的 原 因 ， 培养 学 生 史 料 实 证 、 时 空 观念

等 核 心 素养和 历 史 学 习 的 一 些方 法 。

过渡 ：虽然 １ ９５６
—

１ ９７６ 年这二十年的探索有

失误 ，但成就是有 目共睹的 ，是主要的 。

（
三

） 探索 中 的成就

工业方 面 交通方 面 科技方 面

１ ９５６
—

１ ９６６年

学 生 活动 ： 自 主 阅 读教材并整理这二十年

（
１ ９５６

—

１ ９７６ 年 〉 的建设成就 ， 完成表格 内容 。

教师活动 ：这些成就的取得离不开劳动人民的

辛苦奋斗 。 在那个社会主义建设火热的年代 ，全国

各条战线上涌现了无数的英雄模范人物 ，他们用青

春和汗水谱写了那个时代的赞歌 ，他们是我们民族

的脊梁 ，我们
一起来认识他们中的一些代表 。

多媒体展示雷锋 、 王进喜 、 袁隆平 、 焦裕禄等

人照片 ，重点介绍教材 ３ １ 页的王进喜照片拍摄的

背后故事 。

这张照片拍摄于 丨 ９６０ 年的劳动节 。 丁 国 堂

老人是与王进喜并肩战斗过 的工友 ， 他回忆照片

拍摄的场景时说 ：

“

１ ９６０ 年 ５ 月 １ 日 ， 打会战第二

口 井 时 ，
王进喜被砸伤的腿肿得很厉害 ， 他两次

从医院跑 回井队 ， 拄着拐坚持工作 。 这 天 ， 突然

出现井喷 ， 当 时没有压井用 的重晶粉 ，
王进喜 当

即决定用水泥代替 ， 成袋的水泥倒入泥浆池搅拌

不开 ，
王进喜就甩掉拐杖 ， 大喊一声

‘

跳
’

， 便跃进

齐腰深的泥浆池 中 … …奋战 ３ 个多小时 ， 终于制

２３ 秦ｔ

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教 学 参 考
＼ 教学 设 计

服了井喷 ，
王进喜却累得起不来 了 。

？ ３
］

设计问题 ：
１ ． 在你们心 目 中王进喜是一名英

雄吗 ？ 你崇拜他吗 ？ 如果崇拜他 ，请说出你崇拜

的理由 。
２ ． 你觉得今天的 中 国需要发扬王进喜的

精神吗 ？

设计意 图 ： 以 填 表 的 形 式 进行教 学 ， 培养 学

生 自 主 学 习 和 整理 知 识 的 能 力 ， 同 时通过整 理 知

识
， 学 生 了 解到 １ ９５ ６

—

１ ９７６ 年这二 十年 时 间 中 国

在工业 、 交 通 和 科 技 方 面 取 得 很 多 突 出 的 成 就 ，

其 中
一 些在 当 时 国 际 上 都 是 领 先 的 ， 由 此增 强 学

生 的 民 族 自 豪 感 ， 培 养 学 生 爱 党 爱 国 的 家 国 情

怀 。 通过先进人 物 的 先进事 迹 影 响 和感 染 学 生 ，

感 受 中 华 人 民 共 和 国 成 立 初 期 的 建设 者 尤 其是

共产 党 员 艰 苦 奋 斗 、 全 心 全 意 为 人 民 服 务 的 精

神 ， 从 而使 学 生在情感上产 生共 鸣 。

（ 四 ） 课堂总结

教师活动 ： 展示 图 ３
， 引 导学生观察 １ ９５６

—

１ ９ ８ ２ 年中 国社会总产值指数的变化趋势 ， 并提醒

学生注意同样是
“

中 国社会总产值指数变化
”

的

数据 ，但此时数据呈现方式发生了变化 。

Ｏ ＇ －Ｊ ＯＯ ｖＯ Ｏ — ？

ｔＯ ｔ＾ －＾ ． Ｕ ｎ Ｃ７
＇ －Ｊ ＯＣ ＮＣ Ｏ ＞

－ ｋ

ｔＯ Ｗ ｔ
＞ － Ｕ ｌ

Ｃ？ ＇ ＜ １ ０Ｃ ｖ￡ ： ０ — ？

ｔＯ

年 年 年 年 年 年 年 年 年 年 年 年 年年年 年年 年年 年 年年 年 年 年 年年

图 ３ １ ９５ ６ 到 １ ９ ８ ２ 年 中 国 社 会 总 产 值指 数 变 化 折

线 图

设计问题 ： 每一阶段的经济波动都与 中 国人

民的探索之路紧密相关 ， 请同学们做 出本课的大

事年表 ， 分组讨论哪些探索是成功的 ， 哪些探索

是有失误的 ？ 你判断的依据是什么 ？

设计意 图 ： 此 时 以 折 线 图 的 方 式 呈 现 数 据 ，

结合设 问 的题 目 ， 引 导 学 生 通过 数据 的 变 化 趋 势

感 受 中 国社会主 义建设道路 的 探 索 曲 折 而 艰辛 ，

折线 图 恰好 能反 映 某 一长 时 段 数 据 变 化 的 趋 势 。

由 于折 线 图 还反 映 了

“

文 化 大 革命
”

后 的 中 国 经

济发展状况 ，

“

文 化大革命
”

后 改 革 开 放 的 大 幕慢

慢拉开 ， 在 中 国 共 产 党 领 导 下 过 去 的 问 题 也 得 到

嫌 ２４

了 纠 正 ， 中 国 的 经 济迎来 了 持续增 长 ， 此 时 ， 教 师

引 导 学 生 正确 评价过 去 二 十 年 的 探 索 历 程 ， 失误

中 得到 的 教 训 是 中 国 发 展 的 宝 贵 财 富 。 中 国 共

产 党 带领 中 国 人 民 探 索 建设 道 路 的 画 卷 展 现在

学 生 面 前 ， 探 索 的 过 程 清 晰 可 见 ， 再 次 感 受 中 国

共产 党 的 伟 大 。

教师 总结 ： 从 １ ９５６ 年到改革开放初期 ， 在这

几十年的 时间 里 ， 中 国经济发生 了 巨 大的变化 ，

但每一次变化都凝聚 了 中 国共产党人 的心血 。

通过本课内容的学习 ， 我们知道 １ ９５ ６
—

１ ９７６ 年 中

国共产党一直在努力探索一条符合 中 国 国情的

建设道路 ， 虽然这个过程 曲 折而艰辛 ， 但这段历

史 向我们展示了 中 国共产党强大的领导能力 ， 不

管遇到任何困难 中 国共产党始终能够把握正确

的方向勇往直前 、不忘初心 。

二
、教学反思与感悟

（

一

）
大胆想象 ，

巧于设计

本课中大量运用数据史料进行教学 ， 出 发点

是想借助数据史料
“

直观
”

的特点一窥那段复杂

的历史 。 备课过程 中我发现本课教学 内 容对学

生来说较难理解 ， 政治事件多 ， 初 中学生很难在

一节课时间里 了解 中 国共产党在 中华人 民共和

国成立初期的探索历程 ， 课堂容量大 、 内 容难度

大 ，核心素养如何达成这些难题都要在
一节课时

间里解决 。 这次大胆的设计给我最大 的感受是
“

教无定法
”

， 只要我们充分发挥想象力 ， 或者通

过创造性的设计 ， 数据也能在教学 中 被
“

赋予生

命
” “

承担使命
”

， 在教学设计的过程 中 我认为数

据史料的运用能够使抽象的 内容具体化 ， 有利于

学生对新知识的理解和掌握 。

（
二

） 数据史料的运用要谨慎

１ ． 数据的来源要准确 。 教师选择数据史料时

要注意甄别 ， 选择来源可信 、权威的数据 ， 运用时

尽量做到不同数据之间相互佐证 ， 保证数据的准

确性和科学性 。

２ ． 数据呈现方式要精心设计 。 教学中数据呈

现方式会影响教学效果 。 教师要根据课堂教学

时间 、 特定的教学对象和既定的教学 目标来决定 。

３ ． 数据史料不能单独使用 。 数据史料往往反
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十笞虚丈 教 学 参 考
教材簡 丨

１ 目泰文 ７


宏观与微观双保险助力高中历史解释
——以统编版

“

太平 天 国 运动
”
一课为 例

〇 赵效民

历史学科素养是在新课改 、新课标和新教材

等背景下产生的 ， 是高 中历史教育的新要求和新

策略 ， 旨在培养在
“

唯物史观 、 史料实证 、 时空观

念 、历史解释和家国情怀
”

等方面综合发展 的 素

质型人才 ，对教师的
“

教
”

和学生的
“

学
”

都提出 了

更严格的要求 。 作为
“

引 导者
”

的教师 ， 应根据新

课标和新教材制定适合学情的 、 基于教材 内容的

教学计划 ； 作为教学
“

主体
”

的学生 ， 要充分调动

其课堂参与性与能动性 ， 在教师引导下更侧重对

历史学科教学方法的重视 ， 逐步构建 自 身独立的

历史学习思维 ，完善历史学科素养 。

《义务教育课程标准 （
２０２２ 年版 ） 》指 出 ，

“

历

史解释是以史料为依据 ， 对历史事物进行理性分

析和 客观评判 的态度 、 能力 与方法
”

。 其 中 ， 态

度 、 能 力 与 方 法是三个不 同 层 次 的具体要求 。

“

态度
”

指的是在主观意愿上要客观公正 ，

“

能力
”

指的是在学术探究上要注重寻找证据 ，

“

方法
”

指

的是在路径表达上要符合逻辑 。 在历史学科 的

基本素养 中 ， 作为其他基本素养 的集 中体现 ，

“

历

史解释
”

注重从历史研究方法的 角 度 ， 有效承继

映的是历史事件的某一方面 ， 要全面客观地认识

历史 ， 还要找到与数据相关的其他史料相互佐证

才能使用 ， 如 ： 本设计 中 为 了让学生全面了 解 中

共八大的召开对社会主义建设的意义 ， 除 了 出示

１ ９５ ５
—

１ ９５ ７ 年社会总产值指数变化图表 ， 再展示

中共八大的部分内容 （ 文字材料 ） ， 数据与文字史

料相互佐证使学生深刻认识到 中共八大对社会

主义建设的意义 。

数据史料在 中学历史教学 中 的用途还可 以

持续扩展 ， 平时教学 中教师要大胆设想 和构思 ，

使用数据史料时注意数据史料来源的准确性 、数

据的呈现方式以及对数据信息 的深人分析 ， 结合

具体历史场景 ， 对数据进行合理解释 ， 以 实现数

“

唯物史观 、史料实证和时空观念
”

等基本素养 ，

同时对启迪学生 的
“

家 国情怀
”

等情感价值进行

了有效升华 。 为此 ， 本文将结合统编版
“

太平天

国运动
”
一课 ， 对高 中 历史学科素养 中

“

历 史解

释
”

的培养途径和方式进行初步探究 ，
以 期对具

体历史教学实践起到积极借鉴意义 。

一

、 立足宏观 ， 把握历 史解释 的总

基调

时代性是每个历史阶段的标志性特征 。 从

教师的引导视角讲 ，对学生
“

历史解释
”

能力 的培

养离不开宏观角 度 的历史视野 。 为此 ， 教师应从

联系 的 、 发展 的观点对待历史教学 内 容 ， 重点关

注教学内容的时代性 ， 在时代 的总体背景下去关

照教材 内 容 ， 而非一味地
“

照本宣科
”

。 例如 ， 在

讲解文本 《太平天国 》时 ， 为提升学生的历史解释

能力 ， 教师可从教学 目 标上对
“

太平天 国运动
”
一

课明确两点 ： 首先 ， 分析太平天 国运动爆发 的历

史原 因 ； 其次 ， 如何理解太平天国运动 中 的制度

贡献 ， 即对 《天朝 田 亩制度 》 和 《资政新篇 》 的理

据史料在培养 中学生历史学科核心素养方面 的

作用 。

［
１

］ 中 华人民共和 国 国 家统计局 ． 中 国 统计年鉴

１ ９ ８ ３
［
Ｍ

］
？ 北京 ： 中 国 统计 出 版社 ，

１ ９ ８３ ．

［
２

］ 郑 有 贵 ． 中 华 人 民 共 和 国 经 济 史 （
１ ９４９
—

２０ １ ９
） 第 二版 ［

Ｍ
］

？ 北 京 ： 当 代 中 国 出 版社

２０ １ ９
：
４５ ．

［
３

］ 起秋实 ． 为 国 争气的铁人王进喜 ［
Ｍ

］
． 吉林 ： 吉

林人民 出版社 ，
２０ １ １ ：

４５ ．
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验 中 学 ，

２３ ３ １ １ ０
； 徐维 兵／安 徽 省 狳 州 市凤 阳 县 第

三 中 学 ，
２３３ １ １ ０

）
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