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坚持唯物史观理论指引 培育学生历史核心素养

——基于中国共产党土地制度改革的思考

中山火炬高技术产业开发区第二中学（528437） 吴秀丽

［摘 要］了解唯物史观的基本观点和方法，并将唯物史观运用到历史学习中，能促进学生对历史知识的获取与

吸收，从而提升学生的历史核心素养。唯物史观是开展历史教学研究和历史教学活动的理论基石，是培育学生历史

核心素养的理论指引。将唯物史观应用于历史教学，有助于学生了解历史发展过程，揭示社会发展规律；提升史料识

辨能力，形成史料实证意识；客观评价历史事件，树立正确的历史认知；增强国家民族认同，强化责任担当意识。
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义务教育阶段是学生坚定理想信念、厚植爱国

情感、树立正确历史观的关键阶段。历史课程是义

务教育阶段的重要课程，具有培养学生正确的世界

观、人生观、价值观的功能。教育部印发的《义务教

育历史课程标准（2022年版）》（以下简称“新课

标”），深刻阐释了历史核心素养的内涵，指出唯物

史观是历史核心素养之一。本文先阐述了唯物史

观是历史教学开展的理论基础，接着探究唯物史观

在初中历史教学中的运用，最后分析唯物史观是培

育学生历史核心素养的理论指引，以期落实立德树

人根本任务。

一、唯物史观是历史教学开展的理论基础

唯物史观即历史唯物主义，是马克思主义哲学

的重要组成部分。2021年 3月，习近平总书记在党

史学习教育动员大会上明确指出，“坚持用唯物史

观来认识历史”［1］“唯物史观是我们共产党人认识

把握历史的根本方法”［1］。青年一代是祖国的未

来，是中国特色社会主义建设者和接班人，因此，

掌握唯物史观对青年一代就显得尤为必要。义务

教育阶段是形成正确价值观的重要阶段，因此在

义务教育阶段使学生掌握唯物史观的理论和方法

十分重要。

历史理论是历史教学的基础，指引着历史教学

活动的开展。新课标明确提出，义务教育历史课程

是学生在马克思主义唯物史观指导下，了解中外历

史发展进程、传承人类文明、提高人文素养的课程，

具有思想性、人文性、综合性、基础性特点，具有鉴

古知今、认识历史规律、培养家国情怀、拓宽国际视

野的重要作用［2］。新课标深刻阐释了历史课程的

性质、理念、目标、内容与理论指引。可以说，唯物

史观是义务教育历史课程的理论指引，是教师在历

史教学中落实立德树人根本任务的理论基础。

新课标明确提出：唯物史观是历史学习的理论

指引，是其他素养得以达成的理论保证［2］。也就是

说，唯物史观贯穿历史核心素养形成的各个阶段，

是形成历史核心素养重要的理论基础，如果不能很

好地掌握和运用唯物史观的理论与方法，不仅不能

正确看待历史事物，还会影响学生认知历史、辨识

史实，从而影响学生正确价值观的形成。因此，要

培育历史核心素养，首先要树立唯物史观。

二、唯物史观在初中历史教学中的运用

唯物史观是马克思主义哲学的重要组成部分，

由于哲学专业性较强，有些概念较为晦涩，导致学

生理解和把握的难度较大。在教学实践中，教师可

将唯物史观与历史知识有机结合起来，并通过对相

关史料的阐述和分析，让学生理解、掌握、运用唯物

史观的相关理论和方法，进而提升其历史核心素

养。下面结合中国共产党土地制度改革的相关内

容进行阐述。

（（一一））以以““人民群众是历史的创造者人民群众是历史的创造者””来理来理

解革命时期中国共产党土地制度变迁的原因解革命时期中国共产党土地制度变迁的原因

唯物史观认为人民群众是社会实践的主体，是
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历史活动的创造者。当然，历史活动中出现的丰富

的物质文化和精神文化也是人民群众创造的。中

国共产党作为马克思主义政党，一直坚持贯彻历史

唯物主义，在革命、建设、发展阶段都坚持群众观

点，认为人民群众是历史的创造者，人民群众不仅

是物质财富和精神财富的创造者，而且是社会变革

的决定性力量。

土地问题是治国安邦的核心问题。正如毛泽

东同志总结的：“谁赢得农民，谁就赢得中国；谁能

解决土地问题，谁就能赢得农民。”［3］中共一大召开

后，中共就提出“消灭资本家私有制，没收机器、土

地、厂房和半成品等生产资料，归社会公有”［4］。

中共二大宣言就中国革命中农民与土地的关系问

题作了论述：“中国三万万的农民，乃是革命运动

中的最大要素。农民因为土地缺乏、人口稠密、天

灾流行、战争和土匪的扰乱、军阀的额外征税和剥

削、外国商品的压迫、生活程度的增高等原因，以

致日趋穷困和痛苦。”中国共产党的任务及奋斗目

标就是要“废除丁漕等重税，规定全国——城市及

乡村——土地税则”［5］“规定限制田租率的法

律”［5］。中共三大提出：“没收地主土地，没收寺庙

土地并将其无偿分给农民。”［6］而后随着革命形势

的发展变化，中国共产党又适时调整土地制度：土

地革命时期依次颁布的《井冈山土地法》《兴国土

地法》《中华苏维埃共和国土地法》等土地法，都不

同程度地强调土地所有权归属、土地分配标准及

农业税收情况，以确保农民的切身利益；全面抗战

时期先后制定和颁布的《陕甘宁边区土地所有权

证条例》《陕甘宁边区人民生产奖励条例》《陕甘宁

边区土地租佃条例》《陕甘宁边区土地登记试行办

法》《陕甘宁边区农业统一累进税试行细则》等法

律条例，明确了土地所有权、使用权，调整了土地

租佃关系和农业税收政策，提高了广大农民的抗

日热情和生产积极性；解放战争时期，从减租减息

到“耕者有其田”，再到《中国土地法大纲》的颁布，

各解放区农民都通过分配得到了土地。革命时期

的土地政策为中国共产党奠定了深厚的群众基

础，是中国共产党获得革命胜利的重要因素。中

国共产党革命时期的土地政策，正是依据“人民群

众是历史的创造者”的唯物史观制定的。

（（二二））““以生产力和生以生产力和生产关系的矛盾运动产关系的矛盾运动””来来

分析新中国成立初期土地改革的作用和影响分析新中国成立初期土地改革的作用和影响

生产力即社会生产能力，生产关系则是与社会

生产能力相匹配的社会生产关系。唯物史观认为，

生产力与生产关系之间存在辩证统一的关系，生产

力决定着生产关系，而生产关系又反作用于生

产力。

新中国成立之后，经过三年的土地改革，到

1952年秋，“土地革命运动已在全国范围内基本上

完成”［7］。1950年颁布的《中华人民共和国土地改

革法》明确规定，废除地主阶级封建剥削的土地所

有制，实行农民的土地所有制。土地是最重要的生

产要素，也是生产力的重要组成部分。土地改革为

我国多方面的发展都带来了正向的推动作用。

经济上，农民获得了土地，即获得了积极生产的

原动力，这不仅使农民的生活水平得到了显著提

升，还促进了农业生产的发展。政治上，土地革命

使农民群体觉醒了，产生了反抗压迫的意识。随

着政治觉悟的提升，农民成为农村地区人民民主

专政的中流砥柱，从而巩固了我国政权。此外，土

地改革还为我国进一步发展工业做好了铺垫，稳

定有序的土地制度是工业发展的必要前提与基础。

农民生活水平提高，购买力也随之提高，这就为工

业产品提供了活跃的国内市场。土地改革的作用

和影响充分反映了生产力与生产关系的矛盾运动

关系。

（（三三）“）“以经济基础和上层建筑的矛盾运以经济基础和上层建筑的矛盾运

动动””来理解农业社会主义改造的必要性及影响来理解农业社会主义改造的必要性及影响

和生产力与生产关系的矛盾运动关系一样，

经济基础与上层建筑之间也存在辩证统一的关

系，即经济基础决定上层建筑，上层建筑反作用于

经济基础。

土地改革完成后，农民得到了土地，生产热情

得到了激发，但也存在一些问题，如生产分散和生

产力低下等。因此，从 1951年开始，中共中央先后

印发了《关于农业生产互助合作的决议（草案）》《关

于发展农业生产合作社的决议》《高级农业生产合

作社示范章程》等文件，领导农民开展互助合作，从

互助组到初级社再到高级社，一步一步把农民组织

起来进行集体生产。
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土地改革后，我国农民为了解决农业生产中各

自劳动力、畜力、农具缺乏的困难，在中国共产党和

人民政府的积极领导与支持下，在自愿互利基础上

建立劳动互助组织［8］。需要注意的是，互助组的本

质是集体劳动，没有触及农民对土地的所有权。农

村的互助合作虽有初步发展，但占据主导地位的仍

然是个体经济，个体经济分散落后的特性使得其不

可能满足当时全国上下对粮食和社会主义发展的

需要。解决这一矛盾的办法就是把农民组织起来

走合作互助的道路，通过农业合作化实现对农业的

社会主义改造，以提高生产率，增加粮食和其他农

产品产量，并增加农民收入，实现共同富裕［9］。正

是在这样的背景下，初级合作社诞生。初级合作社

以互助组为基础，把个体农民组织起来，让他们自

愿参与集体劳动。初级合作社是半社会主义性质

的集体经济组织，具有土地入股等特点，通过统一

劳动、统一分配来提高生产效率，增加粮食产量。

而高级合作社则是在初级合作社的基础上，将农业

生产的主要资料变为集体所有，最能体现社会主义

制度特性。

从经济基础和上层建筑的矛盾运动来看，农业

社会主义改造、手工业社会主义改造和资本主义工

商业社会主义改造三大改造的基本完成意味着国

家经济基础中的生产资料所有制形式发生了变化

（即从私有变为公有），也标志着社会主义基本制

度的建立。换言之，经济基础决定了上层建筑。

另外，上层建筑对经济基础具有反作用。以农业

社会主义改造为例，土地改革之后，农业生产是分

散的，引导分散的个体农民走集体化和共同富裕

的社会主义道路，有利于大型耕作工具的使用和

生产效率的提高，能够促进农业生产发展和国家

工业化建设。

三、唯物史观是培育学生历史核心素养的

理论指引

只有深刻地理解唯物史观的基本观点，掌握唯

物史观的分析方法，才能更好地将唯物史观应用于

历史教学研究和实践中。将唯物史观应用于历史

教学，有利于不断加强学生对历史发展的认知，增

强学生识辨史料的能力，助力学生树立正确的历史

观念和形成国家民族情感。

（（一一））了解历史发展过程了解历史发展过程，，揭示社会发展规律揭示社会发展规律

新课标明确指出，时空观念是在特定的时间联

系和空间联系中对事物进行观察、分析的意识和思

维方式［2］。时空观念核心素养的目标要求是，让学

生学会在具体的时空条件下考察历史。具体来说，

就是学生能够把历史事件、历史人物、历史现象置

于历史发展的时空进程中加以分析：从长时段的进

程中把握历史影响，从中时段的进度中探究历史作

用，从短时段的叙事中寻找历史线索。要形成时空

观念，单单考虑时间、空间因素是不够的。在目前

的中学历史教学中，教师要多注重让学生实地考

察、走访、参观，直观地了解社会的面貌特征、民众

的日常生活等，力求让学生有一种身临其境之感。

开展这样的实践教学活动，有利于学生在掌握历史

知识的基础上培养时空观念，也有利于学生更好地

了解时事热点。但是如果这些实践教学活动没有

唯物史观的引领，学生的认知更多的只是停留在特

定时空下的人、物、事，学生虽说是“走进”历史，但

获取的历史知识并不全面。因此，在培养学生时空

观念的过程中，务必要遵循唯物史观的理论指引，

在特定的时间和空间下，不仅要让学生“走进”历

史，还要让学生“走出”历史，能够了解当时的人、

物、事，掌握时局变化，揭示社会发展规律，把握时

代脉搏。

（（二二））提升史料识辨能力提升史料识辨能力，，形成史料实证意识形成史料实证意识

史料实证是指对获取的史料进行辨析，并运用

可信史料努力重现历史真实的态度与方法［2］。蔡

元培曾言“史学本身是史料学”，傅斯年在《史学方

法导论》中更是直言“史学便是史料学”。可见，史

料对于史学的重要性，即史料是认识历史的主要依

据。史料实证核心素养的目标要求是，让学生初步

学会依靠可信史料了解和认知历史。那么在汗牛

充栋的史料面前，如何筛选可信的史料？除了要借

助一些科学的工具和手段（如文献数据库、文献搜

索平台等），更需要一种科学的理论和方法。而唯

物史观就是这样一种科学的理论和方法。有了唯

物史观，学生在面对众多的史料时可以做到有意识

地甄选，通过多重印证获得可信的史料。同时唯物

史观也可以指引学生初步形成实证意识，即“有一

分史料讲一分话”，而不会凭空想象，更不会陷入唯

历史历史·学科视点

59



中学教学参考

20232023··55

心史观的漩涡。由此可见，唯物史观有助于学生提

高史料鉴别能力，形成历史实证意识，提升史料实

证核心素养。

（（三三））客观评价历史事件客观评价历史事件，，树立正确历史认知树立正确历史认知

历史解释是指以史料为依据，客观地认识和评

判历史的态度和方法［2］。认识历史和解释历史是

建立在可信史料的基础上的，获取可信史料需要坚

持唯物史观，而历史解释同样如此。历史解释核心

素养的目标要求是，让学生学会有理有据地表达自

己对历史的看法。其中的“有理”即有理论和方

法，“有据”就是有实证和依据。这也就是要在科

学理论与方法的指导下进行有实证、有依据的史

料分析，形成客观的历史认知，树立正确的历史

观。唯物史观就是这种科学的理论与方法。唯物

史观是研究社会发展的一般规律，是研究社会生

活各个领域发展规律的理论学说。唯物史观是客

观评价历史事件的标尺，只有坚持唯物史观，才能

依据正确的标尺，客观评价历史事件，形成正确历

史认知。

（（四四））增强国家民族认同增强国家民族认同，，强化责任担当意识强化责任担当意识

家国情怀是学习历史和探究历史应具有的人

文追求与社会责任。家国情怀核心素养的目标要

求是，让学生形成对家乡、国家和中华民族的认同，

具有国际视野，有理想、有担当。学生的家国情怀

是建立在对自己家乡、祖国与民族的历史认知上

的。只有充分了解中华民族多元一体格局的形成

过程，认识中华民族优秀传统文化的价值和意义，

才能对中华民族产生认同，为国家和民族奉献自

我，增强民族责任感与担当意识。可以说，家国情

怀核心素养的形成是以正确认知家国历史、领悟家

国历史内涵为前提的，而正确认知家国历史、领悟

家国历史内涵的基础就是坚持唯物史观。进而言

之，唯物史观的学习与运用是学生家国情怀塑造的

滥觞。因此，只有坚持运用唯物史观的理论与方

法，才能正确认知家国历史，增强对祖国与民族的

认同，强化责任担当意识，努力为祖国与人民作出

贡献。

综上，坚定历史自信，必须要坚持用唯物史观

来认识历史，把握大势。唯物史观是中国共产党创

造新的历史伟业的理论基础。作为历史伟业重要

组成部分的中国特色社会主义教育，必然要坚持唯

物史观，唯物史观不仅是学校落实立德树人根本任

务的理论法宝，而且是学校培育社会主义建设者和

接班人的重要理论依据。而对于初中历史课程来

说，唯物史观是培养历史核心素养的理论基石。只

有让学生理解、掌握、运用唯物史观的相关理论和

方法，才能提升学生的时空观念、史料实证、历史解

释、家国情怀核心素养。坚持唯物史观，有助于学

生阐明历史发展过程，揭示社会发展规律，提升史

料辨识能力，形成史料实证意识，客观评价历史事

件，树立正确历史认知，增强对国家与民族的认同，

强化责任担当意识。
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