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高中物理新教材习题情境比较分析

——以高中物理必修1运动学部分为例

蒋馨雅 桑芝芳。
(苏州大学物理科学与技术学院，江苏苏州 215006)

摘 要：情境和情境活动是高考评价体系中“四层四翼”的考查载体，教材作为直接课程资源与高考命题素材

的重要来源，所提供的情境与涉及的情境活动在教学与考试等方面具有重要研究价值．以“情境类型学”为基

础，重新构建了情境分析框架，从辨别参数、内容参数和装扮参数3个角度，设计了情境来源、问题与情境的结

合程度、呈现方式等10个一级指标．应用该分析框架对人教版、鲁科版以及沪科版的普通高中物理新教材必修

1的运动学部分习题情境进行量化分析．结果显示，3个版本教材都具有情境设置以社会生活为主，与问题的结

合形式以嵌入为主等特点，同时3个版本教材在期待作业、呈现方式等方面也各有自己的特点．
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《普通物理课程标准(2017年版2020年修订

版)》(以下简称新课标)在教材编写建议部分提出，

“教材编写要注重育人功能、注重教材的科学性、适

用性、时代性，体现人文关怀、注重特色与创新．对于

教材的习题，可设计侧重复习和巩固功能的节练习

以及体现综合强化功能的章练习．[1]，’除此之外，课

标在学业水平测试试题编制、教材内容安排等方面

对情境设置都提出了相关要求．2019年颁布的《高

考评价体系》中指出：“情境”即“问题情境”，是真实

的问题背景，是以问题或任务中心构成的活动场域；

“情境活动”是人们在情境中所进行的解决问题或完

成任务的活动，情境和情境活动是高考评价体系中

“四层四翼”的考查载体．[21

可以看出，《新课标》和《高考评价体系》在教

学与评价方面对情境的重视程度极高．[3]《普通高

中教科书物理必修第一册》(以下简称必修1)正是

根据《新课标》要求编写的新教材，教材作为直接

课程资源与高考命题素材的重要来源，所提供的
情境与涉及的情境活动在教学与考试等方面具有

重要研究价值．

对于试题情境的研究现有论文大多集中在对

情境本身或者情境与情境活动的相关程度上．情

境与情境活动作为相互关联的考查载体，前者提

供了背景与主体，后者提供了思维障碍、任务以及

关联性描述．[41所以，对于试题情境的研究不仅要

研究情境和情境与情境活动之间的关联性，还应

研究情境活动本身．

本文以人教版、鲁科版以及沪科版3个版本的物

理新教材必修1运动学部分的习题为研究对象，[5_73

通过比较分析以期得出各版本习题情境的特点．

1情境分析框架的构建

根据“情境类型学”情境分析可从辨别参数、

内容参数和装扮参数3个角度分析评价．本文基

于情境类型学在分析已有研究框架[8-1叩的基础

上，根据物理学科特点以及新课标要求，对各参数

的评价指标进行修订与设计．

1．1各参数指标设计

辨别参数对试题情境的外部特征做出定性分

析，不涉及问题的解决，分为情境来源、学科领域、期

待的作业、情境开放程度这4个一级指标．其中情境

来源按照情境与学生的距离远近分为学校生活、社

会生活以及科技生活．学生在学校接受科学教育，对

于情境活动的完成而言，学校生活情境是学生最为

熟悉的情境，它主要来源于学生实验以及学科知识；

社会生活包括日常生活和文化生活，是学生接触较

多的情境；科技生活以科技前沿知识为主，是离学生

距离最远的情境，是学生最不熟悉的．

内容参数反映的是情境活动的复杂程度，复

杂程度由复杂性和复杂度两个方面组成，其中复

杂性通过情境活动所涉及的概念与规律数目以及

是否涉及对态度的考查来反映；复杂化通过情境

活动以及涉及的概念与规律的整合程度来体现，

分为问题间的独立性以及数学技巧的使用这两个

方面．

*通讯作者．桑芝芳，苏州大学物理科学与技术学院教授，研究方向：物理课程与教学论．Email：san90518@qq．com
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装扮参数反映了学生在面临情境时遇到的障

碍和得到的帮助，分为情境呈现方式和问题与情

境的结合程度两个方面．

对各参数一级指标与二级指标修改后得到的

评估框架如表1所示。

表1习题情境分析框架

参数 一级指标 二级指标

a。．学科知识：包括物理学、物理学史、
跨学科知识以及物理模型

a。．物理实验：包括学生实验、演示实验

情境 以及课外实验
来源(a) a。．社会生活：包括日常生活、文化生

活等

a。．自然现象
a。．科技前沿：先进的科技成果

辨
别 学科 b。．单学科：只涉及物理学知识
参 领域(b) b。．跨学科：涉及其他学科知识
数

c，．选择判断：选择正确选项或判断正误

cz．提供解释：举例解释或开放性理解

期待的 c。．具体方案：提出具体实施方案
作业(c) c。．绘制图表：绘制图像或者表格

c。．代数运算：计算结果与代数证明

c。．写作与查阅资料：查资料或完成作文

情境开放 d，．封闭：只有一个答案
程度(d) d。．开放：答案不唯一

涉及

概念与 e1．n一1 82．咒一2

规律数目 e3．咒≥3(咒为数目)
(e)

内 态度(f) f。．有f。．无

容
参 问题间 g，．独立：多个问题之间答案互不影响
数 独立性 gz．有关联：问题问答案相互影响

(g) g。．元：只有一个问题

数学 h，．是：包括数形结合、比例等

技巧 h。．否：只需代人物理公式求解或不需

使用(h) 计算

情境
i。．文字i。．图片

呈现
i。．文字+图片

装 方式(i)
i。．文字+图表

扮 i。．文字+图表+图片

参 问题与
数 j1．分离：没有情境也可以完成习题
情境的

jz．嵌入：情境只起到提高可读性的作用
结合程度

j。．结合：习题答案与情境密切相关
(j)

1．2选择规则

下面以人教版必修1第17页第2题为例，说

明选择规则．

(1)习题．

平常说的“一江春水向东流”“地球的公转”

“钟表的时针在转动”“太阳东升西落”等，分别是

说什么物体相对什么参考系在运动?

(2)选择规则．

a．本题一共涉及4个情境，前2个和最后1

个为自然现象(a。)，“钟表的时针转动”属于社会生

活情境(a。)．b．在理解题意的过程中不需要其他

学科的知识，所以4个情境都为单学科(b。)情境．

c．说明“什么物体相对什么参考系在运动”期望学

生提供解释(c。)．d．对于参考系的选取，答案是不

唯一的，所以属于开放性(d。)情境．e．本题只考查

了参考系这一个知识点，涉及的概念与规律数为

1(e。)．f．本题的答案无法反映学生的态度(f。)．

g．本题只有一个问题(g。)．h．不使用数学技巧

(h。)．i．情境呈现方式为文字(i。)．j．在考虑什么

物体相对于什么参考系运动这一问题时．学生需

要想象各情境并进行分析，问题与情境的结合程

度为结合(js)．
2 3个版本教材习题情境比较分析

2．1习题基本情况分析

本文主要对3个版本教材必修1运动学部分
(第1，2章)课堂练习题、节练习题、章练习题进行

分析．人教版、鲁科版以及沪科版教材习题数目如

表2所示．

表2各版本习题与情境数目统计

章末 每节
版本 总习题数 总问题数 情境数

习题数 习题数

人教版 64 122 80 24 3～5

鲁科版 91 155 98 31 5～6

沪科版 73 98 74 22 3～6

注：每节习题数只包括节练习中的习题，不含课堂练
习题．

从表2中可以看出，鲁科版习题总量最大，每

节习题分布较为均匀；人教版一题多问、一题多情

境习题最多；沪科版习题多以一题一情境形式出

现．人教版与沪科版将章练习分为A组和B组，鲁

科版的章末练习分成“科学认知”、“科学辨析”、

“科技交流”、“科学探究”、“温故知新”等模块(每

章节练习根据需要设置部分模块)．其中，“科学认

知”由选择题与计算题组成；“科学辨析”为开放性

问题；“科技交流”需要学生查找课外资料完成．除

此之外，鲁科版教材在第2章章末练习后附有单

元自我检测，测试学生第1章与第2章内容的掌

握情况，并要求学生完成单元自我评价，以报告的

形式提交，旨在提升学生的学科素养．课堂习题只

出现于部分章节，其栏目名称、章节分布以及考查

的概念或规律如表3所示．
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表3各版本课堂习题基本情况

栏目 题数 分布章节 考查的概念或规律

思考与
1．1；1．2；

人教版 5 1．3；1．4；
质点；位移；瞬时速

讨论 度．力口速度；”一￡图像
2．2

物理
1．2；1．4； 质点；加速度；频闪照

鲁科版 8 2．1；2．4； 相；口一f图像；自由
聊吧

2．5 落体

问题与 1．1；1．3；
参考系；质点；位移与

沪科版 12 路程；速度；"一￡图
讨论 2．2

像；匀变速直线运动

从表3可以看出，课堂练习题只在3～5节内容

中出现且题数不同，沪科版的课堂习题最多，3个版

本的习题中都包含对质点以及速度一时间图像理解

与应用的考查，这也反映出理想模型的构建与数形

结合思想在高中物理运动学部分的重要性．

在情境分析框架的各二级指标中由于分析主

体不同，所以，在进行统计时每一指标所对应的总

量不同．辨别参数中情境范围(a)和学科领域(b)

仅仅涉及情境本身，所以总体为习题中出现的所

有情境数；期待的作业(c)和情境开放程度(e)在每

一个问题中都有所不同，以总问题数为总体；内容

参数和装扮参数反映出的是习题的总体特征，以

整道习题为单位．根据情境分析框架，各版本高中

物理新教材必修1运动学部分习题情境各指标情

境如图1、图2和图3所示．

2．2辨别参数比较分析

辨别参数由情境来源、学科领域、期待的作业

以及开放性4部分组成．从图1可以看出，3个版

本的习题情境主要来源于社会生活与学校生活，

也就是与学生距离较近、学生较为熟悉的情境．其

中人教版、鲁科版和沪科版教材习题的社会生活

情境占比分别为43．75％、53．06％和55．41％．对

于“科技前沿玑隋境，新教材增加了近几年的科技

成果，如歼一20飞机、嫦娥三号、神州十一号与天

宫二号对接、ETC等．

习题情境多为物理学科的情境，但也有少部

分内容涉及跨学科知识．沪科版教材在课堂习题

中设置语文、地理与数学情境，考查学生对参考系

以及质点的理解．人教版教材中以故事和古诗词

为情境考查学生对运动、静止以及参考系的理解；

以田径比赛为情境要求学生结合比赛规则区分路

程与位移这两个概念．鲁科版教材中设置歌词、寓

言以及生物情境分别考查学生对质点、平均速度

与瞬时速度以及加速度与平均速度的理解与

应用．
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(c) (d)

(a)情境来源；(b)学科领域；(c)期待的作业；(d)开放性

图1辨别参数

3个版本的习题都以代数计算和选择判断为

主．开放性的题目主要包括联系实际举例说明对

某个概念的理解、设计实验方案、编制习题、撰写

科技论文与实验报告、绘制章节概念图等，其中要

求学生举例提供解释的习题最多．鲁科版教材的

开放性习题形式最为多样，例如章练习中的“科学

辨析”模块要求学生比较汽车测速方法；“科技交

流”模块涉及跨学科情境，要求学生查阅资料举例

说明耐力和爆发力好的动物，并分析这些特性对

动物的帮助．

2．3内容参数比较分析

内容参数包括涉及的概念与规律数、态度、问

题间独立性以及数学技巧使用4个二级指标．从

图2可以看出3个版本教材以单题考查1～2个概

念或规律为主，且比例大致相等．考查多于3个概

念或规律的习题多分布在章练习的B组习题中．

鲁科版教材习题对于学生态度的考查最多，

考查了学生对于高空坠物、珍惜时间等问题的看

法；沪科版在对话情境以及对伽利略实验讨论的

习题中涉及对态度的考查；人教版在两道跨学科

情境习题中分别考查了学生对运动和静止的态度

以及对于体育规则的态度．

毗薹|砉喜碱涨砉萋僦妣撇慨似

喘毗砉喜碱似砉萋妣撕揣懈蝴
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人教版和鲁科版中设置一个问题的习题占

46．88％和52．75％，沪科版达72．60％．人教版教

材中问题间独立的习题较多，表现为每小问只考

查一个概念或规律；鲁科版教材中问题间有关联

习题比例较大，人教版和沪科版问题间独立与有

关联比例大致相同．

对于数学知识的应用，主要考查学生运用数

形结合思想从速度一时间图像和位移一时间图像中

获取信息以及将比例知识应用于证明匀加速直线

运动的规律．

2．4装扮参数比较分析

装扮参数包括情境呈现方式以及问题与情境

结合程度两个二级指标．从图3可以看出，以纯文

本内容呈现的习题最多，鲁科版和人教版纯文本

情境过半，沪科版占72％．人教版习题没有单纯以

图片呈现的情境，且所配图片大多起到帮助学生

理解题意或者建构物理模型的作用，航空母舰和

嫦娥3号的图片是为了丰富学生对我国科技前沿

的了解而设置的，并不包含有助于解题的关键信

息．鲁科版和沪科版教材习题都有单纯以图片呈

现的情境，需要学生从图片上获取信息．“文字+

图片”或“文字+图表”呈现的情境占比基本相同，

其中表格内容大多以实验数据的形式呈现给学

生，主要考查学生阅读图表和数据处理的能力．以

“文字+图片+图表”呈现的题目多出现在实验

题中．

一
锫科版

(1) 0)

(i)情境呈现方式；(j)问题与情境结合程度

图3装扮参数

在问题与情境的结合程度方面，3个版本教材

的习题情境都以嵌人为主，情境的描述只是简单

地把物理模型换成实物，例如把“质点”换成了“汽

车”或是“列车”，学生在提取关键信息时几乎没有

困难；情境与问题分离的习题多以物理知识为情

境；情境与问题结合程度较高的题目多分布在对

于质点与参考系的考查以及综合题中．

3结果与讨论

通过从辨别参数、内容参数和装扮参数3个

角度，情境来源、问题与情境结合程度以及呈现方

式等10个一级指标对高中物理新教材必修1运

动学部分习题情境的分析，可以看出3个版本教

材的习题情境有一些共性也有自己的特点．

3．1 共同特点

3个版本习题情境的共同特点为：情境设置以

社会生活为主，大多为单学科情境，期待的作业主要

以选择判断和代数计算这两类封闭性习题为主；单

题大多考查1～个知识点；稍有涉及态度的习题；对

于数学技巧的考查主要集中在比例与数形结合思

想的运用；情境多以文字形式呈现，与问题的结合形

式以嵌入为主，体现出教材习题的基础性．

3．2 3个版本教材习题情境特点

在情境设置方面，人教版和沪科版教材以学

科知识与建模为背景的习题占比较大(28％)，这

也反映出两者情境与问题结合度较低．从情境数

目与习题总数的比较可以看出，人教版提供的情

境最丰富，一题多情境的现象最多，而沪科版与鲁

科版大多数习题只有一个情境． (下转第18页)
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学习者的学习动机会随着任务的真实性程度提高

而变强．表现性任务还须具有探究学生知识建构、

观察学生思维层次与策略的功能．

5．3充分发挥评价标准(评分规则)的作用

评价标准不仅是教师评价任务的工具，也是

学生自我评价的支架，帮助学生明确学习需要达

到怎样的程度，目前已经达到哪一程度．评分规则

须清晰易懂，便于引领和促进学生的学习．评价过

程也是自我改进和自我反思的过程，如探究评价

量表明确-了每一步探究技能所需要达到的要求，

当学生进行了学习和反思后，该探究方法可以迁

移到下一次的探究中．和教师点评相比，学生间的

互评也更加平等，互评还可以加深对评分规则内

涵的理解，因为同伴不仅评分还要解释给出这个

分数的依据和标准，以及哪里需要改进．基于标准

的评价增加了生生交流的机会，同时也保障了生

生之间交流的有效性．
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在期待的作业方面，鲁科版教材作业类型多

样，在章末测试中设置多道要求学生查阅资料完

成的习题．其中，撰写科技小论文和实验报告对学

生来说具有一定挑战性，考查了科学语言的运用

以及书面表达能力．

在问题的独立性方面，沪科版教材习题中一

题一问的比例最高，人教版一题多问，各问题间独

立的情况最多，表现出在一个情境中考查不同概

念与规律的特点．

在情境呈现方式方面，人教版与鲁科版教材

习题图片较多；沪科版教材图片相对较少，图表占

比与人教版持平，图像与表格起到了培养学生使

用科学方法记录与处理数据的作用．同时，人教版

和沪科版中都出现了日常对话情境，体现了物理

与生活实际的联系．

在问题与情境的结合程度方面，鲁科版和人

教版结合程度为嵌入和结合的习题占比都在40％

左右，沪科版结合程度为嵌入的习题较多．

总体而言，人教版教材习题具有以多情境考

查单个概念或规律和单个情境考查多个规律或概

念相结合的考查特点；鲁科版教材习题情境呈现

方式多样、作业类型较多；沪科版教材习题难度循

序渐进，以纯文字形式呈现情境比例较大，对学生

的物理观念以及数形结合思想的考查比较充分．

3．3讨论与总结

新教材习题中加入近几年的科技前沿作为情

境，体现出教材的时代性．从侧重衔接或是阶段总

结作用的课堂习题，到以巩固知识为主要目的的

节练习再到注重知识整合的章练习，这一循序渐

进的习题设置方式更加科学，且习题难度与数目

一18一

的增加更能满足教学与学生学习的需要，更加符

合学生的认知规律，体现了教材的科学性与适应

性．同时，无论是人教版的丰富情境还是鲁科版多

样的作业类型都体现出教材的创新与各自的特

色，沪科版的日常对话情境以及古诗文和物理学

史故事更体现出人文关怀，这些都有助于学生核

心素养的发展与形成．

参考文献：
l 中华人民共和国教育部编制．普通高中物理课程标准

(2017版2020修订)[S]．北京：人民教育出版社，2020．

2教育部考试中心．中国高考评价体系说明[M]．北京：

人民教育出版社，2019：35—36．

3任熠，张鹏韬，王民．指向核心素养与关键能力的地理

画图题评价方式研究口]．教育学术月刊，2020(10)：

78—83．

4易克萨维耶·罗日叶．汪凌，译．为了整合学业获得：情

景的设计与开发[M]．上海：华东师范大学出版社，

2010：6—13，154—171．

5彭前程，秦建云．普通高中教科书《物理》必修第一册

[M]．北京：人民教育出版社，2019．

6廖伯琴．普通高中教科书《物理》必修第一册[M]．济

南：山东科学技术出版社，2019．

7束炳如，何润伟．普通高中教科书《物理》必修第一册

[M]．上海：上海科技教育出版社，2019．‘

8邢红军，石尧．原始物理问题教学：一个本土化教学理

论的创生[J]．教育学术月刊，2016(09)：83—90．

9王俊民，卢星辰，唐颖捷．国际大规模科学学业评估的

试题情境比较研究——基于情境类型学的量化分析

[J]．中国考试，2019(02)：32—40．

10宋亚杰，胡雨宸．2008—2017年江苏高考物理卷情境

化试题研究及启示[J]．物理教师，2018，39(01)：

94—97．

(收稿日期：2021一01—28)

万方数据


