
 

校企合作视角下理实一体化教学模式的探索与实践 
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摘要：理实一体化教学是校企合作视域下的现行主流教学模式，

其改善了传统职业教育教学中实践操作和理论学习严重脱节的弊端，

基于此，本文从校企合作视角下，探索并实践“理实一体化”教学模

式在《电气系统安装与调试》这门课程中的实际应用。这种以理论学

习、实践操作、虚拟仿真三者交替进行的教学方式为职业教育课堂开

创了新局面，从而实现职业教育的有效教学。 
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一、概述 

《国家职业教育改革实施方案》提出了“三教”改革的任务，它

的落脚点是培养更多高素质技术技能人才、能工巧匠、大国工匠，最

终目的是提升学生的职业素养和职业能力。 

就《电气系统安装与调试》这门课程而言，书本理论知识多杂碎，

传统的课堂教学大多具有：强制性、统一性、机械性，学生学习兴趣

不高，课堂效率低下，忽略综合技能的培养。而理实一体化教学是校

企合作视域下的现行主流教学模式，其改善了传统职业教育教学中实

践操作和理论学习严重脱节的弊端，实现了理论学习、实践操作、虚

拟仿真三者融合，符合中职生喜欢动手实践、乐于在情境中发现问题、

思考问题的认知规律，减少理论知识灌输带来的枯燥，激发学生的学

习兴趣，提升学生自主学习能力，从而实现有效教学。 

为深化产教融合，笔者在本课程探索出“校企合作，打造学习共



同体”的新模式。结合了学校和企业的优势，有利于培养学生的实践

技能，实现学校和企业的共赢。同时劳动教育、思政元素贯穿始终，

旨在树立学生正确的劳动观念和价值观，并将活动的主体交给学生，

让他们在探索的过程中，体验到获得感，成就感，最终提升学生的职

业素养和职业能力。 

二、理实一体化教学模式实践探索 

（一）项目设计 

我们以接触器联锁和双重联锁教学内容为例，以“电葫芦”为载

体，紧扣企业需求，引入企业任务书，引导学生进入一个看得见，摸

得着的真实工程任务中，从而使学习过程清晰、有趣。按照知识和技

能螺旋上升的认知规律分解成两个任务，任务一：电葫芦正停反控制

电路的安装与检修；任务二：电葫芦正反停控制电路的安装与检修。

本项目的专业技能与《电工》国家职业技能标准所要求的技能能力高

度对接，充分体现了“以就业为导向，以能力为本位”的理念。 

（二）教学流程设计 

按照“做学教合一”的教学理念，围绕企业电葫芦“正停反”和

“正反停”两个工作过程”，采用理实一体，任务驱动展开教学。方

案设计，采用“设计、仿真、探究原理”的教学流程；电路安装，采

用“画、看、连”；电路的自检，通过“目测、断电、通电”三个环

节；电路实操排故通过“小试牛刀、初露锋芒、大展身手”三个环节

层层递进。整个教学过程中学生为主体，教师为主导；教学做合一；

将项目任务化、知识技能化，使学生乐学、会学、学会。 



图 1  电葫芦电气控制电路的教学流程图 

（三）多样化的信息化手段，提升教学效果 

1.依托网络教学平台，线上线下有机结合。课前，学生通过平台

完成预习检测。课中，学生借助平台实施任务。课后，完成自评、互

评、师评。各组营造共同愿景，组间尊重彼此差异，多样的交流对话

形式，创设了互动情境，师生相互促进，共同提高。 

2.借助仿真教学软件，设计思路有径可循。方案设计环节，学生

利用电工仿真教学软件，对所设计的电路进行仿真，验证设计方案的

合理性，加深对工作原理的理解。电路安装环节，利用电工技能实训

仿真软件，仿真连线，大大降低了实操过程中的安全隐患。 

3.用高拍仪实时拍摄，示范操作清晰呈现。“断电自检”和电路

排故的“小试牛刀”环节，利用高拍仪对老师规范的实操过程进行全

程演示及录像，做中教、做中学、教学做合一，强化必须掌握的知识

和技能，便于学生掌握规范操作要点及安全注意事项，课堂教学有序

开展。 

4.自主开发学习助手，重点难点有效突破。本项目中“故障排除”



是个难点，教学过程中精心设计：“小试牛刀、初露锋芒、大展身手”

三个环节层层递进，化解难点，进而提升电气排故能力，深入理解电

葫芦控制电路工作原理。自开发的“学习助手”小程序、学生助手、

老师助手三者支持，课堂效率大大提高，分层教学有序展开。 

（四）思政元素贯穿教学始终，落实 “三全育人” 

1.项目引入环节——展示中国基建成就，厚植爱国情怀 

由中国自主研发的架桥机创造的一个个世界奇迹引出电动葫芦

设备，展现中国工程机械的强大。排故环节，通过视频《火神山医院

10 天落成记》引入，学生有效体验中国速度、中国力量，厚植爱国

情怀和增强职业荣誉感，充分认识到规范的检修流程、安全操作及科

学总结的重要性。 

2.任务接受环节——引入电气故障危害，增强安全意识 

通过我国近十年来电气火灾占总火灾事故及重特大火灾事故的

比例、电气火灾的危害及造成的财产损失，微视频《工厂车间突发火

灾直接损失 1.87 亿元，电气线路短路成罪魁祸首》等这些知识的引

入，学生的安全意识进一步增强。 

3.电路安装环节——布线工艺精益求精，培养工匠精神 

在电路安装环节，学生严格安装工艺要求进行电路布线，严格遵

守行业规范，做到精益求精、专心致志。将工匠精神的培育融入到日

常教学活动的每一个环节中，学生树立了职业理想、精进专业技能、

养成优良的职业素养。 

4.电路排故环节——排故流程规范有序，养成严谨作风 



在电路排故环节，学生严格按照“看现象-找原因-细测量-排故

障”流程安全、规范操作，故障分析时全面、聚焦、精准，养成了严

谨、细致的工作作风和良好的职业道德，树立正确的价值观 

三、教学成效 

对接职业标准，提升了学生关键职业能力和职业素养，教学目标

达成度高；从电葫芦正停反控制电路到正反停控制电路，再拓展介绍

新技术，工作效率越来越高，体现中国速度，同时培养学生创新思维，

提升了整个教师团队的综合能力；根据新技术、新工艺、新方法及时

更新工作手册式教材，建设动态教学资源库，更加贴近企业的需求，

为今后获得电工技能职业资格和就业奠定基础。 

图 2 学生成绩雷达图 
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