
1515

REDIAN / 热点

王新芳

深度阅读课程构建例谈 习的方法，促进“学习共同体”的阅读兴趣，

培育阅读素养。

1.主题阅读

阅读应关注学生已有的生活经验和知识背

景以及他们的阅读情感和情绪体验，主题阅读

可以勾连已知与未知、课内与课外、文本与生

活，从而建构起属于学生自己的阅读系统，使

阅读更有深度。

主题阅读能超越传统单一的、离散性的、

壁垒化的学科课程模式，以一种全面性、统合

性、探究性的姿态介入学生的阅读视野，促使

学生在不同内容和方法的相互交叉、渗透和整

合中开阔视野，提高学习效率，初步养成现代

社会所需要的语文素养。[1]这种深度阅读形式让

阅读变为“悦读”。

根据各学段学生年龄特征以及学习能力，

笔者所确定的初中三年的阅读主题分别为：

——基于“主题阅读”和“研究性阅读”的尝试

当下教师对学生的阅读指导常常依赖经验，宏观层面的方法指要比较多，细致入微的点

拨较为缺乏，导致了学生深度阅读的缺失。我们究竟可以采取哪些方式来促进学生的阅读不

断走向深入，不仅需要考虑整体的课程规划，更要有各种路径的专题探索。本期“话题”围

绕“深度阅读”的指导，讨论阅读指导的一些具体实践路径，供读者参考。

深度阅读的思考与实践

笔者所进行的初中“深度阅读课程”的构

建与实施研究，既不同于语文教材的阅读，又

不同于功利化的“练习式”阅读，而是试图回

归到阅读的自然状态，以“主题阅读”和“研

究性阅读”为载体，培育学生的阅读素养，并

以此营造深度阅读生态，为终身阅读奠基。

 

一、深度阅读课程的构建

“主题阅读”和“研究性阅读”，前者延

展广度，强化深度，后者则围绕研究目标纵向

挖掘，深度剖析，通过阅读指导课、推进课、

汇报课等多种课型以及师生共同学习、分区学

本期“话题”主持人：王跃平（南京市科利华中学）
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七年级“童年与成长”，八年级“青春与梦

想”，九年级“文化与担当”。从独立的文章

推荐到大家的名著品读，从浅易的诗文到小

说、散文、戏剧，我们围绕着各年级主题，师

生共读。

2.研究性阅读

如果说主题阅读是在主题的统领下，尽量

课程名称 课程侧重点 学习地点 作业展示 课程学习形式 阅读课型

主题阅读

围绕主题线性发

散，延展广度，

强化深度

阅读梦工场

（图书馆）

阅读笔记

朗诵汇报

课本剧表演等多

种形式

1.师生共学

2.分区学习

①自主学习

②合作讨论

（学习同伴）

③个别辅导

（任课教师）

阅读指导课

阅读推进课

阅读汇报课

研究性阅读

围绕研究目标纵

向挖掘，深度剖

析

阅读梦工场

（图书馆）

六朝博物馆

等文化景点

研究性学习报告

纸质阅读

电子查询

现场考察

采访调查

⋯⋯

发散，多方涉猎，那么研究性阅读则以“研究

性学习目标”为统领，向深度挖掘。围绕着研

究目标，采用纸质阅读、电子查询、现场考

察、采访调查、聆听讲座等多种学习形式深入

研究，最终形成较为成熟的研究性阅读报告。

两种深度阅读在侧重点、作业展示与阅读

课型上都各有特点，具体见表1。

二、深度阅读课程的实施

笔者在实施“深度阅读课程”的过程中，

关注学生如何拥有学习知识的方法，通过什么

途径支持学生构建起个人知识以及知识传递过

程中的创造性，因此重视生生之间的合作，重

视学生通过媒介自主学习，这些都能让深度阅

读课堂成为一个思想活跃、情感流通的场域。

1.主题阅读，关注主题的层进性

以七年级为例，作为起始年级，为了能激

发学生阅读的热情以及尊重小初衔接的现状，

在七年级上学期，笔者以“儿童诗”为载体，

与学生共同感受“童年与成长”的诗意之美。

笔者开展了“邂逅童话诗”的阅读，并将

大主题按照月份进行特色分解。九月新生入

学，面对着与小学生活的别离以及与初中师生

的相逢，所以九月份儿童诗的主题即为“相

逢与别离”，采用自主学习和合作学习，前者

强调学生的自主阅读并利用网络查阅作者的创

作背景，后者强调的是学习同伴之间的合作讨

论。九月至十二月的“邂逅儿童诗”的月主

题、学习形式、推荐书目如表2。

至于九年级毕业班，由于学生面对中考压

力，此时如果大量阅读整本书显然会占据学生复

习时间，因此笔者采用“共读”的学习方式，以

班级为单位进行主题的分解，一方面强调名著关

注中考，另一方面拓展对相关名篇佳作的深度品

鉴（以“篇”为单位，而不是“本”）。

以九年级（2）班的主题阅读为例：以两到

三周为期限，确定了“旧事重提”这个主题，

给孩子推荐了龙应台的《孩子，你慢慢来》、

表1“主题阅读”与“研究性阅读”比较
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萧红的《呼兰河传》、丁立梅的《风会记得一

朵花的香》和毕飞宇的《苏北少年堂吉诃德》

等选读书目，还推荐了《傅雷家书》这个必读

书目，用余光中《听听那冷雨》和采颦《生香

的名字》作为辅助阅读书目。第一阶段进行分

组阅读，组内轮流撰写读书心得；第二阶段进

行师生共读，老师以辅助阅读的材料与学生

交流阅读感悟，学生以小组为单位交流读书心

得；第三阶段根据研讨建议进行修改，形成读

书报告，开展小型读书报告会。

九年级各个班级，根据师生的投票以及

教研组、备课组的研讨，形成了自己的阅读

主题，有“凡人小事”“走进亲情”“铸剑

为犁”“文明的印迹”“六朝烟水间”“明清

小说中的金陵剪影”“文人笔下的秋天”“文

人的操守”⋯⋯主题阅读越是深入地推进，便

越能激发学生的阅读兴趣，建构他们的言语家

园，提升阅读品味。

2.研究性阅读，阅读与行走相勾连

本学期研究性阅读为“烟雨江南·六朝风

流”活动。课程开设之初，即与学生交流课程

构成框架，并提出相应的要求。从探讨如何撰

写研究性学习报告到走进“六朝”的历史与文

化，在图书馆阅读相关作品到走出校园进行文

化寻访、调查研究⋯⋯学习不再囿于一方狭小

空间，不再是教师对学生的“个性加工”和

“知识灌装”。

研究性阅读打破了学科界限，有计划地将

文学引入历史，将数据分析引入报告撰写，

从而将学生被各个学科割裂和肢解的学习经

验重新整合，同时，也有助于促进教师跨越

学科障碍、地域障碍，甚至更为广阔的时空障

碍，去认识不同文化，培养长远目光，培养首

创精神。[2]“烟雨江南·六朝风流”研究性学

习结构参见示意图：

月份 月主题 学习形式 推荐书目

九月 相逢与别离
自主学习：阅读、查阅

合作学习：朗诵表演

（比利时）伊丽莎白·布莱美《两棵树》 

（德国）奥古斯特·柯皮斯《科隆城里的小

矮人》

十月 分享与感恩
自主学习：阅读、查阅

合作学习：课本剧表演

（俄罗斯）普希金《渔夫和金鱼的故事》

（英国）王尔德《巨人的花园》

十一月 童年与幻想
自主学习：阅读、查阅

合作学习：小组朗诵汇演
金波诗集《让太阳长上翅膀》

十二月 智慧与宽容
自主学习：阅读、查阅

个别辅导：儿童诗仿写及创作

（美国）谢尔·希尔弗斯坦诗集 《阁楼上

的光》

表2“邂逅儿童诗”主题阅读
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三、深度阅读课程设置的思考

1.重新定义教师，深度阅读课程让时空得

以延展。在学习科学视域下，以主题阅读与研

究性学习为载体的阅读课程，使得学习时间不

再局限于课堂的45分钟。这种模糊了时空边界

的教学流程，使得教师的角色定位发生转变，

教师不再是“传道、授业、解惑”的权威，而

是成为学习者的一员，与学生共同构建“学习

共同体”；另一方面，学生可以从网络、学习

同伴处获取知识，人人都可以成为“教师”。

2.重新定义教学，深度阅读课程让教学形

态多样。笔者认为“深度阅读课程”能够使移

动、链接、创造为特征的个性化学习成为现

实。学生参与学习规划，发掘潜能，进而探寻

最适合自己的学习方式。对于教学而言，学习

可以发生在网络上、图书馆、博物馆，更可以

发生在集体之外的另一个新集体中。

3.重新定义评价，深度阅读课程让评价绿

色多元。在阅读与思考的过程中，“深度阅读

课程”让学生体会知识的内在联系，这种不同

于以往的阅读方式，如何评价学生的学习就显

得尤为重要，我们尝试建立多元绿色评价机

制，如学生的互评、学分制的建立、作品的展

评、校长的推荐语等等，都能够让“深度阅读

课程”的评价有机化、绿色化。
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引导初中生进行深度阅读的几点尝试

陈元芝

纷繁的世界和快节奏的生活，使人们越来

越喜欢使用零星的时间，进行万花筒般的“碎

片化阅读”，抑或是快餐式的“浅阅读”。而

关于“深度阅读”的必要，很多有成就的人是

深有体会的。复旦大学社会科学高等研究院院

长邓正来就说：“当你在看书时，感觉自己在

走过一段精神之旅，感觉书本在完善自己一个

残缺的灵魂时，才称之为阅读。”这种阅读的

境界，非“深度阅读”不能及。

那么如何引导我们的学生进行深度阅读

呢？笔者近年来进行了一点探索。

一、由课文的解读引导课外阅读的深度

将课外阅读的指导与课文教学相结合，由

一篇的深度领悟延展到对一本书的深度阅读。

我在教授人教版七年级的《绿色蝈蝈》时就尝

试了这样的方法。

《绿色蝈蝈》选自法国著名昆虫学家法布

尔的《昆虫记》，整部书非常有趣，它以人性

来观照“虫性”，真实地记录了昆虫的自然生

活，展现了小小的昆虫为生存而斗争时表现出

的灵性，而贯穿其中的精髓是法布尔的“生

命”的意识、“活”的研究方式和对夭亡儿子

汝勒的深挚怀念之情。那么在教授课文时，我

就着力在这个关节点上，打通课内外阅读深层

的通道，让课内阅读的收益自然滋养到课外阅

读的品位。

简要教学流程是：由生活中的绿色蝈蝈

导入—— 了解课文中绿色蝈蝈的有趣知识，体

会作者的思想感情—— 探寻法布尔热爱生命的


