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数控专业视角下数学课程改革的实践研究
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摘 要:课程实施质量的高低直接影响人才培养的质量。为此，以中等职业学校数学课程标准为指南，在数控专业视角
下进行数学课程改革，从分析现行职业教育数学课程现状入手，提出了数学课程改革的原则、基本理念，建设一支适应职
业教育数学课程特点的师资队伍是数学课程改革的前提，充分发挥学生学习的主体地位是关键，搞好教材建设是中职数

学课程改革的核心，探索一套适合中职特点的教学方法是数学课程改革成功的保证。
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Abstract: The quality of curriculum implementation directly affects the quality of talents training． Therefore，guided by the
mathematics curriculum standard of secondary vocational schools，the mathematics curriculum reform is carried out from the
perspective of numerical control specialty． Starting from the analysis of the current situation of mathematics curriculum in
vocational education，the principles and the basic concept of mathematics curriculum reform are put forward． It is the premise of
mathematics curriculum reform to build a teaching staff that adapts to the characteristics of mathematics curriculum in vocational
education; the key is to give full play to the main position of students’learning; and the core of mathematics curriculum reform in
secondary vocational school is to do well in the construction of teaching materials． Explorating a set of teaching methods suitable
for the characteristics of secondary vocational schools guarantees the success of mathematics curriculum reform．
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0 引言
2020 年最新公布的《中等职业学校数学课程
标准》指出，数学教学要加强教学内容与生活、专
业课程和职业应用的联系; 要选择和设计与行业

企业相关联的数学教学情境，增强学生的数学应

用意识; 要理论联系实际，采取以解决问题为主线

的教学方式; 通过选择或建立合适的数学模型解

决问题，培养学生运用数学知识解决实际问题的

能力; 在实践和应用的过程中，促进学生读懂数学

语言、说清数学知识、解决实际问题，不断提高学
生的数学核心素养。

为此，我们以数控专业为例，进行数学课程改

革，更好地发挥数学教育的功能，使学生具备一定

的科学精神、工匠精神和创新意识，养成良好的道
德品质，为培养德智体美劳全面发展的高素质技

术技能人才添砖加瓦。
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1 数学课教学现状分析
1. 1 教师教学现状分析
教师作为课程的实施者，其具有先进的教育

理念并付诸实施是课程改革成功的前提，但在现

实中，有些老师教学理念滞后，教学技能欠缺，调

控课堂、驾驭课堂的能力不强，教学改革的意识薄
弱，满足于现状，忽视自身素养的提高，忽视因材

施教原则，教学设计不能满足学生个体差异的需

求。对学生所学专业知识不够了解，因而教学时
就很难体现数学教学为专业学习服务的理念，很

难体现职业学校数学的工具性、职业性等特征。
1. 2 学生学习现状分析
职业学校的学生在学习基础、学习能力、学习

兴趣、学习习惯等方面具有较大差异性，多数学生
学习动力不足，学习的主动性、参与度偏低，少数
学生有畏难甚至厌学情绪，加之数学内容的高度

抽象性，使得数学成为学生学习最困难的课程之

一，造成严重的两极分化。但他们的智商并不低，
仍有学习的潜力。
1. 3 使用教材情况分析
现行中等职业学校数学教材遵循职业教育教

学规律，在教学内容、教学模式、教学方法等方面
进行了深入探索和有益创新，但还有一些不足: 一

是不能适应新时代以“立德树人”为根本任务的
新一轮教学改革，课程体系不利于指导学生自主

学习。二是基础模块教学内容偏多，注重了学科
的系统性、完整性，与实际问题的联系、与专业融
合等方面还不够。三是对口专业学习职业模块，
显现出较好的教学效益，但职业模块涵盖专业面

窄、理论性偏强，与具体专业衔接不紧密，不能很
好地满足多层次的教学需求［1］。
1. 4 运用教学方法分析
多数教师在教学中与学生生活、与学生所学

专业联系不多，没有挖掘并渗透数学解决专业的

案例，因而学生学起来感到数学理论性强，枯燥无

味，学了也没用，教学中也有小组合作学习、师生、
生生讨论互动等，但只有形式，无实质内容。教学
中为用信息技术而用信息技术，不能从实际出发，

适时、适量、适度和适龄地利用信息技术，信息技
术的作用大打折扣。

2 数学课程改革的原则
2. 1 先进性原则
数学课程要围绕数学核心素养，充分考虑学

生的兴趣和需求，精选教学内容，删除一些过难、

过繁、过偏的知识，增加与专业联系密切的内容，
增加反映新时代大数据、人工智能相关的内容，适
应信息技术的发展，充分利用信息技术，为师生提

供丰富、生动、多样的教学资源。
2. 2 可接受性原则
数学教学内容、教学方法以及教学的组织形

式等应符合学生的年龄、心理特征，以够用、适用
为度，深入浅出，教学形式多样，使教学有趣、简
单、有用，增强吸引力，让学生保持较高的学习
热情。
2. 3 应用性原则
加强数学学习内容与现实社会、与学生生活、

与学生专业之间的内在联系。重视数学的应用教
学，让学生体会数学的应用价值，使数学课程既有

意思，又有意义，不断提高学生学数学、应用数学
的能力［2］。
2. 4 人文性原则
课程改革要以先进的教学理念为指导，以落

实立德树人为根本任务，增强学生学好数学的主

动性和自信心，培养理性思维、敢于质疑、善于思
考、形成严谨求实、精益求精的品质，形成理性精
神和工匠精神，提高学生的职业素养。
2. 5 职业性原则
数学课程改革要以培养技术技能人才为目

标，突出鲜明的职教特色，准确把握具体职业岗位

所需要的数学知识和技能，筛选出与专业实际应

用结合紧密的、能被学生接受的典型案例，设计与
社会生活和生产实践接近的数学情景。
3 数学课程改革的基本理念
3. 1 新的数学观
数学是一种知识、技能，也是一种文化。在大

数据和人工智能时代，数学在科学研究和社会生

产服务中发挥着越来越大的作用。数学承载着落
实立德树人根本任务、发展素质教育的重担，数学
的内容、思想、方法和语言已成为现代文化的重要
组成部分。
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3. 2 新的数学教育观
数学教育应当面向全体学生，实现人人学习

数学，人人都能获得必要的数学知识、思维，不同
的人在数学上得到不同的发展。
3. 3 新的数学教学观
数学教学要从学生的实际出发，运用生活生

产中的案例创设问题情境，让学生产生问题，形成

认知冲突，让学生经历知识产生、变化、发展的全
过程，以实现对数学知识的再创造。
3. 4 职业教育数学课程观
不同专业需要掌握不同层面的数学知识，不

同专业都需要学习有价值的数学知识、思维。数
学课程改革要体现数学的工具性、服务性。工具
性、服务性是职业教育数学课程的价值选择，是职
业教育数学课程存在的立足点。因此职业教育数
学是一门服务性学科。
3. 5 数学课程改革目标
数学课程改革要服务于专业的培养目标、专

业基础课程和核心课程。根据不同类别专业对数
学知识的需求，实现数学与专业知识的有效融合，

构建具有鲜明专业特色、应用性体系的数学课程。
用专业性例子讲数学，根据专业需要讲数学，突出

数学的过程性教学，着力培养学生的数学应用

能力。
4 数学课程改革实施策略
4. 1 打造一支适应职业教育数学课程特点的高
水平教师团队

教师是课程的直接实施者，教师的水平直接

影响课程的实施质量，因此打造一支高水平的教

师团队是数学课程改革成功的提前［3］。
一是通过专题培训与自主学习相结合。每学

期每位老师至少读 1 本以上教育理论书籍，学习
现代教育理论和数学学科新知识，更新理念和知

识，提升教师的理论素养，定期开展教师论坛或沙

龙，每次研讨不同的主题，交流学习心得体会，学

习感悟。
二是开展岗位练兵。开展各种形式的研讨

课，同课异构，展示不一样的教学设计，比较各种

不同设计的优点与缺点，在比较中学习，在比较中

提高; 通过同一课题，一课三上，在每次教学中感

悟教学的真谛，在改进反思中提高; 针对教学中的

热点与难点数学内容，教学团队共同策划，集思广

益，再由一人现场公开教学，探讨教学方式方法。
三是提高教师信息化教学水平。在“互联网

+”时代，信息技术的广泛应用正在对数学教育
产生深刻影响。教师要主动适应信息时代背景下
的数学教学方式，结合数学学科特点，充分学习和

利用互联网提供的丰富资源，将信息技术与数学

课程深度融合，有效实施职业学校数学课程，优化

课堂教学，转变教与学的方式。
四是加强教师科研能力建设。要求老师反思

自己的教学，积累教学资源，总结教学经验，并上

升到教学论文，形成教育科研课题，在课程建设和

教学改革的实践中提高教科研能力。
五是学习数控专业相关知识。职业学校的培

养目标与特色决定了数学要为专业学习服务，因

此作为教师，首先要了解数学与专业的联系，把握

专业应用数学知识的重点，这样才能有针对性地

做好数学教学工作，同时数学教师要多参加一些

相关专业的实训，通过亲自实践，不断提高对专业

的理解，这样才能提高运用数学方法解决专业实

际问题的能力，才能让教学更具针对性。
4. 2 充分发挥学生学习的主体性
学生是学习的主人，只有学生积极主动参与

数学教学，才能提高课程实施质量，否则再好的课

程设计只能是空中楼阁。为此，教学中要调动学
生学习的主动性，积极参与到学习中来; 解放学生

的手脑嘴眼，释放学生的各种心理压力，发挥学生

学习的独立性; 积极实施启发式、讨论式、探究式
教学，给学生以时间、空间，激发学生学习的创造
性，这样学生的思维就会融入课堂活动，学生就会

发现问题、提出问题，就会产生认知冲突，促使学
生产生各种不同的想法和结论，实现学生自主学

习，自主建构知识。教师要利用学生喜欢上网的
特点，引导学生在网络环境中学习，利用网络平台

开展师生之间、学生之间的交流与合作，创新学习
方式。教师要加强学习方法指导，帮助学生养成
良好的数学学习习惯，养成敢于质疑、善于思考的
良好习惯，真正理解概念、把握本质，数形结合、明
晰算理，厘清知识的来龙去脉，建立知识之间的
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关联［4］。

确立学生在教学中的主体地位是发展学生核

心素养的根本保证。数学课程实施中，教师要展
现知识形成和发展的过程，为学生提供感受和体

验的机会，激发学生兴趣，培养学生合作交流的能

力。最大限度地开发不同学生的潜能，使不同的
学生得到不同的发展。
4. 3 建设具有鲜明职教特色的数学教材
教材建设是职业教育数学课程改革的核心任

务，教材要坚持全面落实立德树人根本任务，应体

现中等职业学校数学教学的规律和特点，凸显中

等职业学校数学教学的特色和风格。内容的选取
应遵循课程标准，重视知识的科学性和系统性，兼

顾职业教育的类型特点，将教材的知识体系和内

容设置等与数学学科核心素养的培养有机结合，

要根据职业学校学生的实际水平，依照“低起点、
可接受、重应用”的原则，在知识的广度、深度和
难度上加以控制。坚持基础性、职业性，兼顾时代
性、人文性，增加趣味性与应用性。
一是基础性。根据职业教育的特点，遵循学

生的认知基础、认知规律，适当降低理论要求，面
向大多数学生精选最基本、应用最广泛的知识内
容。注重结论、淡化过程，不过分追求系统性、完
整性和严密性，允许直观描述，适当减少证明，简

化计算。
二是职业性。教材应具有鲜明的职业教育特

色，根据不同职业岗位所需要的数学知识，针对学

生的认知能力和所具备的数学经验，筛选出与专

业应用结合紧密的、能被学生接受的典型案例，设
计与社会生活和生产实践接近的数学情境，注重

理论联系实际。
三是时代性。教材应具有先进的教学理念，

能够反映时代特性，体现时代发展趋势。教材要
充分利用现代教育技术手段，为师生提供文字、图
像、音频、视频等丰富生动的教学资源。
四是人文性。教材是落实立德树人根本任务

的有效载体。教材应突出数学的育人功能，体现
数学的文化价值，渗透爱国主义思想和大国工匠

精神。教材要合理呈现数学的思想、知识、方法及
它们的形成和发展过程，通俗易懂、图文并茂。
五是趣味性。教材要体现以学生发展为中心

的理念，内容编排由浅入深，复杂内容浅显叙述、
抽象内容直观描述、复杂运算分解表述，合理选择
生活中的实际案例，版式设计新颖活泼，增加趣味

性，增强吸引力，从而提高学生学习数学的兴趣，

增强学生学好数学的自信心［5］。
六是应用性。职业学校的数学教育不应是

“纯数学”，而应当是知识的广泛联系、广泛应用，
有关案例应密切联系专业，更多联系生产、生活。
并扩大选修内容，以满足不同专业的需要。
4. 4 构建适合职业教育特点的教学方法
职业教育直接为一线生产培养实用型人才。

培养实用型人才，需要应用型的教学方法。教学
中要根据专业岗位的不同要求，加强岗位应用意

识、应用环境的渲染，提供在专业岗位上应用数学
知识的具体方法和步骤，从而实现数学为专业学

习服务的目标。
4. 4. 1 根据专业需求学数学
数控编程中，对于复杂的程序，常常需要先绘

制程序框图，为此在数学教学中我们要重点学习

程序框图的相关知识，并与专业案例有机融合，这

样不仅学得轻松有趣，而且为专业学习打下了良

好基础。
案例 1 设计加工圆的流程图
专业链接: 在数控加工中，任何复杂的曲线轮

廓都可以看作由若干直线段首尾相接而成，只要

根据曲线方程计算出每个直线段的坐标值，并指

定力具从头到尾依次运动到每个坐标点，就可完

成曲线的轮廓加工。
数学知识: 圆的参数方程为

x = Ｒcosθ
y = Ｒsin{ θ

问题解决: 我们只要将变量 θ 从逐渐变化到
360°，依次计算出其所对应的坐标值 Yx，yY 并指
令刀具直线移动到对应的坐标点，即可完成圆的
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宏程序编程。流程图如下:

在实际加工中，Δθ一般取 0. 05°到 0. 1°之间，
在现场条件允许的前提下 Δθ越小越好，Δθ 越小，
加工的精度越高。
将程序框图与数控编程有机联系起来，让学

生了解了数学的应用，真正实现了趣味学习，激发

了学生学习积极性。
4. 4. 2 用专业性案例讲数学
在数控编程中，经常用到等速螺线、极坐标方

程，如图 1，凸轮装置就是借助凸轮绕定轴等角速
旋转推动从动杆做上下往复运动，如需要从动杆

做等速直线运动，凸轮的轮廊线就需要用等速螺

线，什么是等速螺线呢? 当一个动点沿着一条射

线作等速直线运动，同时这条射线又绕着它的端

点作等角速旋转运动，则这个动点的轨迹称为等

速螺线，如图 2。

图 1

设动点 P( ρ，θ) 在射线 l 上的初始位置为 P0

( ρ0，0) ，并设动点 P 沿射线 l 做直线运动的速度

为 v，射线 l绕 O旋转的角速度为 w( 以逆时针方
向旋转为正方向) ，则由等速螺线的定义可知，经

图 2

过时间 t，动点 P( ρ，θ) 满足:
θ = ωt
这样，动点 P关于时间 t的参数方程为
ρ = ρ0 + vt

θ = ω{ t

消去 t，得到 ρ = ρ0 +
v
ω θ

令

则 ρ = ρ0 + αθ

即为动点 P的极坐标方程。
等速螺线的概念较为抽象，学生学起来比较

困难，用专业的案例学习等速螺线会使学生理解

深刻，而且能使学生了解等速螺线的应用价值。
5 结语
数学课程改革是提高人才培养质量的必然要

求，要确保提升教师能力，开发应用数学教材，改

进教学方法，三者有机联系，不可偏废，只有把

“三教”改革落到实处，课程改革也就水到渠成。
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